
Дополнительная общеразвивающая программа  

«Не шути с огнём. Из опыта работы МОУДОД ДЮЦ « Спутник». 

 

Возраст учащихся: 10 – 15 лет 

Срок реализации: 3 года 

Цель: 
формирование активной гражданской позиции подростков в процессе 

интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития;  

патриотическое воспитание подрастающего поколения; 

 социальное становление личности ребенка;  

формирование принципов безопасности личности обучающихся, их адаптации к жизни 

в обществе;  

создание основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в высших и 

средне-специальных учебных заведениях МЧС России. 

 

      Задачи: 

1. Воспитательные: 

- воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, гражданской 

ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного; 

- воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к 

преодолению трудностей; 

- воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки. 

2. Образовательные: 

- дать учащимся основы знаний, помогающие выжить в чрезвычайных ситуациях; 

- дальнейшее развитие знаний в области истории Отечества и нашего края,      

физической культуры и спорта, медицины; 

- научить основам строевой подготовки; 

- приобретение знаний, умений и навыков работы с первичными средствами 

пожаротушения. 

3. Развивающие: 

- развитие детского технического творчества,  

- развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения тематических 

викторин, конкурсов, соревнований, смотров; 

- развивать познавательный интерес учащихся в процессе организации встреч с 

работниками пожарной охраны. 

 

Актуальность программы 

В современном обществе отмечается постоянный рост количества и масштабов 

негативных последствий чрезвычайных ситуаций – аварий, природных и техногенных 

катастроф, стихийных бедствий и пожаров. В нашей стране количество погибших при ЧС 

ежегодно увеличивается на 3-4%, материальный ущерб возрастает на 7-10%. 

     Антропогенная деятельность ежегодно приводит к возникновению более 220 тыс. 

пожаров, на которых погибают свыше 18 тыс. человек, из них более 700 детей. 

     Установлено, что более 20% пожаров происходит по причине нарушения правил 

установки и эксплуатации электрооборудования и 65% пожаров – из-за неосторожного 

обращения с огнем. Это свидетельствует о том, что большинство руководителей 

различных звеньев образовательных учреждений и сами учащиеся небрежно относятся к 

своей безопасности, слабо владеют элементарными мерами пожарной безопасности. 

     Поэтому, основной целью данной программы является профилактика борьбы с огнем, 

обучение учащихся мерам пожарной безопасности путем организации деятельности 

дружин юных пожарных (ДЮП), а также обучение умению вести себя правильно в 

экстремальных ситуациях, уметь помочь себе и окружающим. Дружины юных пожарных 



создаются в целях совершенствования обучения детей мерам пожарной безопасности, 

помощи в профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний, 

направленных на предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование 

при пожаре. 

     Также задачей данной программы является физическое развитие подрастающего 

поколения, формирование навыков дисциплины, самоорганизации и самоконтроля, 

воспитание силы воли, мужества, стойкости, гражданственности и патриотизма. 

     Достижение поставленных задач предполагается осуществить на основе интереса 

учащихся к физической красоте и силе, мужеству и стойкости, смелости и решительности, 

стремлению к самоутверждению. 

     Реализацию данной программы предполагается осуществить на основе 

следующих принципов: 

    - гуманистических начал, многообразия и вариантности форм организации 

жизнедеятельности и образования детей; 

    - непрерывность образования и воспитания; 

    - воспитывающего обучения; 

    - приоритета интересов каждого обучающегося и учета его интеллектуальных и 

психофизиологических личностных особенностей; 

    - обеспечение подростку комфортной эмоциональной среды – «ситуации успеха» и 

развивающего общения. 

     Программа рассчитана на учащихся 5-11-х классов. Она обеспечивает непрерывность 

образовательного процесса – каникулярные периоды используются для проведения 

экскурсий, соревнований практических занятий. Набор учащихся в дружину свободный. 

Могут заниматься все, кто проявляет желание и интерес, но, главное, без медицинских 

противопоказаний. 

 

Отличительные особенности программы . 

Блок «основы пожарной безопасности» 

       На проблему пожаров от шалости детей, проблему детского травматизма и гибели на 

пожарах нет, и не может быть иного взгляда, как на проблему острую, важную, 

требующую четко скоординированных действий учителей, воспитателей, пожарных. Тяга 

детей к игре с огнем общеизвестна. Психологи доказывают, что об опасности этих игр 

дети знают. Помочь им утвердиться в этих знаниях, предостеречь от беды и при этом не 

просто сказать: "Этого делать нельзя", а объяснить, почему нельзя и к чему это может 

привести - задача взрослых. 

Цель блока – углубленно изучить правила пожарной безопасности, выработать 

навыки предупреждения пожаров и правильных действий при возникновении пожара. 

Основные задачи блока: 

 формирование навыков правильного поведения с огнем и огнеопасными 

предметами; 

 знакомство детей с правилами эксплуатации бытовых приборов; 

 усвоение элементарных знаний, связанных с возможной угрозой пожара; 

 расширение знаний детей о том, как бороться с огнем, если возник пожар; 

 формирование рефлекса самозащиты, чувства самосохранения; 

 выработка у учащихся активной жизненной позиции. 

Дети младшего школьного возраста чаще всего сами становятся причиной пожара, 

получают тяжелые ожоги и травмы из-за того, что вовремя не получили знаний об 

опасности игры с огнем. Поэтому основной задачей данного блока на первом году 

обучения является освоение детьми элементарных правил пожарной безопасности и 

привитие навыков правильных действий во время пожара. Формы работы с детьми 

предлагаются самые разнообразные, в том числе большая роль отводится игре. 

Познавательные игры, предлагаемые на первом году обучения ,расширяют объем 



информации, получаемый детьми в ходе обучения, а также снижают психические и 

физические нагрузки. 

Начиная со второго года обучения, занятия по данной программе усложняются, 

основным методом обучения становится беседа, диспут. Дети учатся оценивать свои 

действия и действия товарищей, рассуждать по поводу этих действий. В процессе игры 

учащиеся получают первые практические навыки поведения в экстремальных ситуациях, 

навыки использования первичных средств пожаротушения. 

По программе третьего года обучения дети знакомятся с мерами ответственности за 

пожары от детской шалости с огнем, административной и уголовной ответственностью за 

пожары, повлекшие за собой гибель людей и большой материальный ущерб. Занятия 

становятся профессионально-ориентированными, игры включают в себя элементы 

пожарно-спасательного спорта, тренируют сообразительность, смекалку, скорость 

реакции, наблюдательность, способствуют физическому развитию детей. 

 

Формы работы: лекции, беседы, игры, групповые и индивидуальные занятия, 

массовые мероприятия, самостоятельная работа воспитанников, практические занятия, 

олимпиады и викторины. 

 

Средства обучения: технические средства обучения (игровой автомат, макет 

пожарной сигнализации), видеоматериалы, дидактический материал, графические и 

учебные пособия, образцы пожарного оборудования. 

 


