
 

Приложение 1  

 

 

 Календарный план 

основных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  

по МБОУ СОШ № 31 

на 2022/2023 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Участники Сроки проведения Уровень 

1. Конкурс по шахматам «Мама, папа, я 

– шахматная семья». 

по 

положению 

сентябрь 2022 муниципаль

ный 

2. II городской онлайн – турнир по 

быстрым шахматам (памяти Л.П. 

Григоровой). 

по 

положению 

сентябрь 2022 муниципаль

ный 

3. Товарищеский турнир по баскетболу 

среди учащихся школы 31 и 73. 

по 

положению 

сентябрь 2022 муниципаль

ный 

4. Шахматный турнир «Папа, мама, я – 

шахматная семья». 

желающие октябрь 2022 региональ-

ный 

 

5. 

Спартакиада спотривных клубов ОО 

Правобережного округа Иркутска по 

Волейболу. 

по 

положению 

октябрь окружной 

6. Всероссийская онлайн-олимпиада по 

шахматам среди учеников 1-9 

классов.  

Платформа 

«Учи.ру» 

сентябрь 2022 всероссий-

ский 

7. Городской турнир по спортивной 

борьбе. 

по 

положению 

ноябрь муниципаль

ный 

8 I Муниципальный этап соревнований 

юных хоккеистов на приз клуба 

«Золотая шайба» им. А.В. Тарасова 

по 

положению 

ноябрь муниципаль

ный 

9. Первенство Иркутской области по 

хоккею с шайбой среди юношей 

2012/2013г.р. 

по 

положению 

ноябрь региональ-

ный 

10. Первенство области по кикбоксингу. по 

положению 

декабрь 2022 региональ-

ный 

11 День открытых дверей СП ДК 

«Чароит» «Спорт в каждом из нас». 

по  приказу   декабрь 2022 школьный 

12. Новогодний турнир МКУ ДО ИР 

«ДЮСШ» по вольной борьбе. 

по 

положению 

декабрь 2022 региональн

ый 

13. Турнир памяти Н.Бабученко по 

хоккею с шайбой. 

по 

положению 

декабрь - январь  региональ-

ный 

 Открытый турнир по хоккею с 

шайбой «Серебряный лёд». 

по 

положению 

декабрь 2022 муниципаль

ный 



14. Областной чемпионат Школьной 

баскетбольной лиги «КЕС-БАСКЕТ» 

среди команд общеобразовательных 

организаций среди команд юношей и 

девушек . 

юноши 

девушки 

8-11 классов 

декабрь 

г. Иркутск 

(по положению) 

региональн

ый 

15 Соревнования по баскетболу 

(президентские игры». 

по 

положению 

январь муниципаль

ный 

16. Всероссийская массовая лыжная 

гонка Лыжня России. 

все 

возрастные 

группы 

февраль муниципаль

ный 

17 Муниципальный этап Спартакиады 

спортивных клубов 

общеобразовательных организаций г. 

Иркутска по настольному теннису. 

  

по 

положению 

февраль муниципаль

ный 

18 Военно – спортивная игра «Зарница». 8-10 классы, 

педагоги 

школы 

февраль школьный 

19. Соревнования по баскетболу, 

посвященные Дню защитников 

Отечества. 

юноши, 

девушки 

9-11 класс 

февраль 

март 

(по положению) 

муниципаль

ный 

20. Первенство школы по баскетболу 

 

4– 11 классы март муниципаль

ный в 

рамках 

Недели 

неформальн

ого 

образования 

21 Турнир  по волейболу. 

 

8– 11 классы март муниципаль

ный в 

рамках 

Недели 

неформальн

ого 

образования 

22 Подвижные игры с элементами 

борьбы. Открытое занятие секции 

«Спортивная борьба». 

Все 

желающие 

март Муниципал

ьный в 

рамках 

Недели 

неформальн

ого 

образования 

23 Шахматный турнир «Весенняя 

ладья». 

Все 

желающие 

март муниципаль

ный в 

рамках 

Недели 

неформальн

ого 

образования 

24 Совершенствование работы ударами 

на дальней, средней и близкой 

дистанции». Открытое занятие 

секции «Кикбоксинг». 

Все 

желающие 

март муниципаль

ный в 

рамках 

Недели 

неформальн

ого 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

образования 

25 Турнир по настольному теннису. Все 

желающие 

март муниципаль

ный в 

рамках 

Недели 

неформальн

ого 

образования 

26 Городской турнир по спортивной 

борьбе в дисциплине "вольная 

борьба" среди детей до 14 лет 

по 

положению 

март муниципаль

ный 

27 Финальный этап Чемпионата и 

Первенства по волейболу города 

Иркутска среди мужских команд 

по 

положению 

март- апрель  

 

муниципаль

ный 

28 Финальный этап Чемпионата и 

первенства города Иркутска по 

волейболу среди женских команд 

по 

положению 

март- апрель  

 

муниципаль

ный 

29 Чемпионат г. Иркутска по баскетболу 

среди мужских команд 

 

по 

положению 

апрель- май муниципаль

ный 

30 Легкоатлетический кросс. по 

положению 

апрель - май муниципаль

ный 

31 Турнир по волейболу на Кубок МКУ 

«ГСМЦ» 

 г. Иркутска, приуроченный к 

Всемирному дню здоровья и к 

Международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков 

по 

положению 

апрель - май муниципаль

ный 

32 Соревнования по баскетболу среди 

СОШ 31,72. 

по 

положению 

апрель - май муниципаль

ный 

33 Региональный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «Президентские 

состязания». 

по 

положению 

май  

г. Иркутск 

региональ 

ный 

34 Мероприятия по внедрению 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне». 

согласовыва

ется по 

положению 

в течение года 

 

муниципаль

ный 

35 Организация работы спортивных 

секций. 

 

по 

заявлениям 

в течение года школьный 



 

 

 



 

 


